
Einladung
Netzwerktreffen
Personzentriertes Arbeiten

Mo., 23. September 2024
Di., 24. September 2024

Panoramahotel Schweinfurt
Am Oberen Marienbach 1
97421 Schweinfurt

10 Jahre
Personzentriertes Arbeiten
in den Wohngruppen
der Lebenshilfe Schweinfurt
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Anreise

Benötigen Sie weitere Informationen? Wir helfen Ihnen gerne!
E-Mail: netzwerktreffen2024@lh-sw.de

Das Netzwerktreffen richten 
die Wohnheime der Lebens-
hilfe Schweinfurt aus. Es 
fi ndet im Panoramahotel, 
Am Oberen Marienbach 1,
97421 Schweinfurt, statt. 
Im Gebäude gibt es Park-
plätze auf den Ebenen 
„a“ (2a-6a) mit direktem 
Zugang zum Hotel. Bitte ge-
ben Sie im Navigationsgerät 
„Am Mühltor“ ein.

© mapz.com – Map Data: OpenStreetMap ODbL

Kosten
nur 1. Tag:
nur 2. Tag:
beide Tage:

50 % Ermäßigung für 
Schüler*innen, Student*innen 
und Klient*innen mit 
entsprechendem Nachweis

Stornogebühren
4-2 Wochen vorher:
2-1 Woche vorher:
weniger als 1 Woche vorher
oder ohne Absage:

112 €
168 €
279 €

20 %
40 %

100%

ANMELDUNG:
QR-Code scannen oder im Netz unter
https://forms.office.com/e/c5zzXmTCwV

VOLLSTÄNDIGES PROGRAMM:
QR-Code scannen oder im Netz unter

https://lebenshilfe-schweinfurt.de/pza-netzwerktreffen



11 Uhr: Ankunft mit Willkommensimbiss

12 Uhr: Begrüßung

12.15 Uhr: Pfl ege deinen Humor
Vortrag von Matthias Prehm: „Warum hast Du so oft 
gute Laune bei der Arbeit?“ „Ich habe es mit schlechter 
Laune versucht, es wurde nicht besser.“ Wie kann man 
in Zeiten von Stress, Überbelastung und Unterbesetzung 
den Sinn für Humor bewahren oder neu entdecken? Der 
Beantwortung dieser Frage nähern wir uns im Vortrag, 
der die Verknüpfung zum Personzentrierten Ansatz 
anschaulich darstellt, und im vertiefenden Workshop an.
  
13.30 Uhr: Blitzlicht aus den Einrichtungen

14 Uhr: Bei uns verändert sich was!?
Vorstellung der Ergebnisse der Klient*innen-Befragung 
in den Wohnheimen der Lebenshilfe Schweinfurt durch 
Lea Mehlhase und Klient*in

14.20 Uhr: Pause

14.45 Uhr: parallele Workshops (90 Minuten)
• Vertiefungsworkshop zum Vortrag „Pfl ege deinen 

Humor“ (Matthias Prehm)  
• PZA für Klient*innen (Patrick Curth, Daniel Kern, 

Marcus Schäfer)  
• PZA – was ist das? (Arbeitsgruppe für Menschen 

mit Beeinträchtigung)
• SEED 2 (Martin Hieronymus)  
• PZA & BTHG (Anna Ledermann, Lea Mehlhase)  
• Personzentrierte Förderung mit Lernkarten in der 

Sennfelder Lebenshilfe-Werkstatt (Stefan Hömer)

16.15 Uhr: Zusammenführung im Plenum

17 Uhr: Verabschiedung für den 1. Tag

ab 18.00 Uhr: Möglichkeit zum gemeinsamen 
Abendessen auf eigene Kosten

9 Uhr: Begrüßung

9.05 Uhr: Prä-Therapie nach Prouty: 
Personzentriert umgehen mit Kontaktverlust
Vortrag von Dion van Werde: Proutys Prä-Therapie 
wird als Bereicherung für die tägliche Betreuungsarbeit 
vorgestellt. Diese Personzentrierte Theorie und Praxis 
unterstützt damit Menschen, die Schwierigkeiten in der 
Kontaktaufnahme, der Kontaktgestaltung und in der 
Wahrnehmung der sie umgebenden Realität, eigenen 
Affekte und anderer Personen haben.

10.30 Uhr: Pause

10.45 Uhr: parallele Workshops (90 Minuten)
• Persönliche Zukunftsplanung – Träume und 

Wünsche entwickeln und umsetzen (Prof. Dr. 
Sandra Fietkau)  

• Prä-Therapie: Zwischen Technik und Kunst (Dion 
van Werde)  

• Ich will machen, was mir Spaß macht – PZA im 
Freizeitbereich (Offene Hilfen der Lebenshilfe 
Schweinfurt)  

• Personzentriert führen – (wie) geht das? (Anne 
Heuberger)  

12.15 Uhr: Mittagspause

13 Uhr: Zusammenführung im Plenum

14 Uhr: Best Practice
Hier haben Sie die Möglichkeit, Beispiele aus 
Ihrem Arbeitsfeld einzubringen und sich mit den 
Teilnehmenden darüber auszutauschen. Dies können 
besonders gelungene oder für Sie erkenntnisreiche 
Beispiele sein.

14.45 Uhr: Organisatorisches und Ausblick

15 Uhr: Verabschiedung

Programm am Montag, 23. September 2024

Programm am Dienstag, 24. September 2024
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