Workshop:
SEED-2 als Instrument zur
Person(en)zentrierung!?

Netzwerk PZA am 23.09.2024

Kontakt: martin.hieronymus@drw.de
0152 /22763020




Standorte

3 Bezirke

5000 Klientlnnen

Menschen mit geistiger

und oder mehrfacher Behinderung
Menschen mit Autismus und Intelligenzminderung

Menschen mit Erworbenen Hirnschadigungen
Besondere Wohnformen

ab dem 3. Lebensjahr bis zum Seniorenalter

Glinzburg

Neuburg/K.

Krumbach
Niederraunau
Vohringen
Illertissen
Kirchhaslach

Bad Kénigshufen

Maria Bildhausen

Miinnerstadt

Bad Bruckenau

Aschaffenburg

_ Jirzburg

Pfaffenhausen

Mindelheim
Kaufbeuran

Kempten

S

Holzen
Nardendorf
’ Meitingen

[ Ziemetshausen

‘\ Augsburg

Thannhausen

Ursberg
Konigsbrunn
Balzhausen
Maisach-Gernlinden

Schwabmunchen
Breitbrunn




»ganzheitlich und person(en)zentriert”

* Was bedeutet ,ganzheitlich” in der Padagogik?
- SYstemisch — Betrachtender und Betrachteter
- Klient und soziale, materielle Umwelt (ICF - Barrieren und Ressourcen)
- Aspekte — biologisches Alter; Intellekt; psycho-emotionale Entwicklung
- objektive Gegebenheiten und subjektive Brechungen

-2 Insgesamt will ,Ganzheitlichkeit” moglichst viele
Zusammenhange und Aspekte erfassen
und diese in planvolles padagogisches Handeln einflieBen lassen
(Pravention und Interventiong)

* Was bedeutet ,,person(en)zentriert”? Vgl. Marlis Portner:
- Menschen in lhrer Eigenart (eigenen Art) ernst nehmen
- Menschen in ihren Ausdrucksweisen verstehen wollen
- Menschen unterstiitzen, IHREN eigenen Weg zu finden
- Menschen assistieren, dass diese in ihren Moglichkeiten angemessen mit der Welt umgehen

—>SEED 2-Diagnostik ist eine entwicklungspsychoIoEisch-pédagogische Diagnose-Methode,
mittels strukturierter Beobachtunf von (Sprach)Handlungen und Verhalten
in allgemein-menschliche Entwicklungsstufen (Phasen 1-6) und -bereiche (Domanen 1-8)
Menschen in lhrer Eigenart und ihren Ausdrucksweisen zu verstehen,
damit diese Menschen lhren Weg und einen angemessenen Weltbezug finden



2.Umgang mit Bezl
[] Sozialer Kontakt entsteht vorrangig bei der Befriedigung von Grundbeddrfnissen (z.B. Nahrung,
Hygiene, Berdhrungh.
Domane 2:
Umgang mit
Bezugspersonen

[l In unruhiger Umgebung ist die Kontaktaufnahme erschwert {Reiziiberflutung).

Bevorzugt den Kontakt zu Bezugspersonen.

Phase 2 wesentlich

2. Phase
7.-18.Lebensmonat

Protestiert bei Kontaktabbruch mit Bezugspersonen.




Beobachtungen in der Praxis

« ,der/die Paul(a) macht das, um mich zu provozieren”

e ,wenn Paul und Paula miteinander spielen, bekommen Sie immer Streit

e ,es nervt mich, dass Paul mir wie ein Schatten den ganzen Tag nachlauft”

e ,der Time-out-Raum hilft Paula, um wieder zur Ruhe zu kommen*

 ,Paul(a) braucht ein ruhiges Zimmer am Ende des Gangs“

» ,eine lange Zimmerzeit hilft Ihm/lhr, wieder zur Ruhe zu kommen*

* Paul stellt sich beim Tischdecken doof an, damit er es nicht haufiger machen soll

* Sobald ich als Mitarbeiterin den Raum verlasse, hort Paul mit dem Ausrdumen der
Splilmaschine auf

* Was bedeuten diese Aussagen im Kontext von
Theory of Mind/Perspektivwechsel oder Objekt-Permanenz?

=» SEED 2 hilft zu verstehen — Als Instrument der Pravention und zur Intervention



Ausgangssituation

Intern:
Sozialwirtschaftssoftware VIVENDI

Teilhabeplangesprach
(mind. 2jahrig / anlassbezogen)

Teilhabeplanung

Verschiedene Methoden und
Instrumente, um zu Zielen und
MalRknahmen zu kommen

Externe Vorgaben:
Bedarfsermittlungsinstrument BIBay

Vorbereitungsbogen

Teilhabeplan/Gesamtplan

HEB-Bbgen als Berichtsformen



Verkntpfung Teilhabeplan / BIBay
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5 Fragen im Teilhabeplangesprach (Intern)

Ill

e Interessen, Vorlieben, Werte, Neugier, ,Lebensstil” des Klient (Teilhabebereiche BiBay)
e Wie und wo ich wohnen will?

e Was und wo ich arbeiten oder lernen will?

e Was ich in meiner freien Zeit machen will?

e Wie willich soziale Beziehungen leben oder mein soziales Umfeld gestalten?

e Was mirin meinem Leben sonst noch wichtig ist?

e Worin liegen die besonderen Herausforderungen mit dem Klient?
e Barrieren?
e Forderfaktoren und Ressourcen?

e Was steckt hinter den geaulSerten Bedurfnissen und Winschen?
e Teilschritte /-ziele (Schritt fiir Schritt zum Ziel)
e Grenzenin der Person und im Umfeld (Sozialraum, Realitaten, Normalitat)



siehe Vivendi PD > Planung > Assessments Dominikus-Ringeisen-Werk

Jeder Mensch ist kostbar

Teilhabeplangesprach — Protokoll

&

Herrn / Frau: #KlientVorname #KlientName geboren am: #Geburtsdatum
Einrichtung: #MaRLNameKomplett Haus, Betreuungseinheit / Gruppe: #AbsName1
Datum: Zeitraum (von / bis):
Sichtweise des Klienten Sichtweise des gesetzl. Erganzende Sichtweise der Fachkraft des DRWs
Vertreter

1. Wie und wo ich wohnen will?

2. Was und wo ich arbeiten oder
lernen will?

3. Was ich in meiner freien Zeit
machen will?

4. Wie will ich soziale Beziehungen
leben oder mein soziales Umfeld
gestalten?

5. Was mir in meinem Leben sonst
noch wichtig ist?

6. Wesentliche Ergebnisse und
Vereinbarungen

Teilnehmende:

Anmerkungen:
Ablage im Klientenakt der Wohngruppe / Betreuungseinheit.

Neue Ausgangslage / Ziele / Manahmen werden ermittelt und in der Teilhabeplanung festgehalten.




B- und C-Teil aus dem BIBay (Extern)

B Ist-Situation / Beschreibung der
aktuellen Lebenssituation

C Wiinsche und Ziele hinsichtlich der
Gestaltung des eigenen Lebens

»Wie und wo ich jetzt lebe*

»Wie ich leben will*

Beziehungen und fir die Person Wichtiges.

|_Jeigene AuRerungen ~ |_]stellv. AuRerungen

B.1 Wie und wo ich jetzt wohne (Wohnen)

C.1 Wie und wo ich wohnen will (Wohnen)

B.2 Was ich derzeit tagsuber arbeite, mache oder
lerne (Beschaftigung/Tatigkeiten, Arbeit, Bildung...)

C.2 Was und wo ich arbeiten oder lernen will
(Beschaftigung/Tatigkeiten, Arbeit, Bildung...)

B.3 Was mache ich jetzt in meiner freien Zeit
(Freizeitgestaltung, Erholung...)

C.3 Was ich in meiner freien Zeit machen will
(Freizeitgestaltung, Erholung...)

B.4 Wie sind jetzt meine Beziehungen zu anderen
Menschen (Beziehungsgestaltung...)

C.4 Wie will ich soziale Beziehungen leben oder mein
soziales Umfeld gestalten (Beziehungsgestaltung...)

B.5 Wie mein Leben sonst noch aussieht (Weitere
Teilhabebereiche, Gesundheit...)

C.5 Was mir in meinem Leben sonst noch wichtig ist
(Gesundheit (u. a. Assistenz im Krankenhaus),
Weitere Teilhabebereiche ...)




G-Teil, den KLientInnen evtl. ,mitbringen”

G MaBRnahme-Einschatzung
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Frau F. (leichte IM)

Quelle: Sabine Zepperitz

und Herr G. (schwere II\/\)l

Kann ihre Winsche und
Ziele verbal &uBern.

»Ich will eine eigene
Wohnung ganz ohne
Betreuer, so wie alle
anderen auch."

SEED-basierter Hintergrund:
mochte Selbststandigkeit und
soziale Abgrenzung
(Normalitatsbestreben).

Wiinsche
und Ziele
der Person P
5 sl

Kann seine Wunsche und

Ziele verbal nicht
auBern.

Beginnt zu schreien, sobald Bezugs-
personen den Raum verlassen, |auft diesen
standig hinterher. Méchte oft ,,Handchen
halten™ und Betr. umarmen.

SEED-basierte Ableitung: moéchte
Nahe und Kontaktmdglichkeiten zu
Bezugspersonen.



Quelle: Sabine Zepperitz

|CF orientierte Teillhabeberatung:
Wunsche und Ziele erkennen

SEED- |Vorrangiges emotionales Bediirfnis | Herausfinden von Wiinschen und Zielen
Phase der Person

Phase 1 Korperliches & seelisches Wohlbefinden  \yie verhilt sich der Mensch?
strukturierte Beobachtungen von

Phase 2 Bindung zur Bezugsperson & Sicherheit | Kontaktgestaltung, Reaktionen, ...
und Interpretation auf Basis

Phase 3 Autonomie bei gleichzeitig enger entwicklungspsychologischer Grundlagen
Bindung
E— Was auBert der Mensch?
Phase 4 Zugehorigkeit & Suche nach ,grober” ggf. Interpretation auf Basis entwicklungs-
Identitat psychologischer Grundlagen

Phase 5 Status & Anerkennung (durch Peers)

a ?
Phase 6 Soziale Autonomie, Individualitét & Was duBert der Mensch:

Abgrenzung



Das EBio-Psycho-5oziale Modell:

Gesundheitsproblem
(Gesundheitsstorung oder Krankheit)

|
! l !

r

Korperfunktionen ' = Partizipation
Lund _strukturen [ Altivititen (Teilhabe)

[ Umweltfaktoren I Personenbezogene
Faktoren




Quelle: Sabine Zepperitz
|ICF basierte (Situations-) Anga
peG. 59 Jahre

~Interpersonelle Interaktion
und Beziehungen" ist
zentral fur die Méglichkeit
der sozialen Teilhabe

-Schwester kirzlich verstorben
-hoher Einsatz von standig wechselndem
Leasing-Personal

+jegliches Personal ist ihm gegeniber sehr
zugewandt

\\




Quelle: Sabine Zepperitz

|CF orientierte Tellhabeplanung

» Klassifikation der Aktivitaten, Teilhabe und Umweltfakioren der ICF
Lernen und Wissensanwendung
Allgemeine Aufgaben und Anforderungen
Kommunikation (Domdéne 7)

Mobilitat (z.B. Domdane 1)
Selbstversorgung

Hdusliches Leben

Domdnen 4 und 8 sind relevant
fur alle Lebensbereiche

Interpersonelle Interaktion und Beziehungen (z. B. Domd&ne 2 und 9)
Bedeutende Lebensbereiche (z. B. Domd&ne 3 und 6)

O NCo U1 R =

G) Erziehung und Bildung

b) Arbeit und Beschdftigung

c) Wirtschaftliches Leben

9. Gemeinschafts- soziales und staatsbUrgerliches Leben

a) Gemeinschaftsleben, Erholung Freizeit Religion, Spiritualitat
b) Menschenrechte, Politisches Leben, Staatsbirgerschaft



2.Umgang mit Bezl
[] Sozialer Kontakt entsteht vorrangig bei der Befriedigung von Grundbeddrfnissen (z.B. Nahrung,
Hygiene, Berdhrungh.
Domane 2:
Umgang mit
Bezugspersonen

[l In unruhiger Umgebung ist die Kontaktaufnahme erschwert {Reiziiberflutung).

Bevorzugt den Kontakt zu Bezugspersonen.

Phase 2 wesentlich

2. Phase
7.-18.Lebensmonat

Protestiert bei Kontaktabbruch mit Bezugspersonen.
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ICF SEED
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auch
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Quelle: Sabine Zepperitz

Ermittelte
Entwicklungs
-phase und
Ref.alter

2 (7.-18.
Lebensmon.)

Verhaltensbeobach-
tungen (Aktivitat)

Was kann/tut der
Mensch, was wird
beobachtet (z. B.
SEED ltem:s,
Meilensteine ...)

Das Wohlbefinden ist
abhdngig von der
Anwesenheit der
Bezugsperson
Bevorzugt den
Kontakt zu
Bezugspersonen
Sucht aktiv die Nédhe
von Bezugspersonen
(wie ein Schatten)

Sucht Schutz und Trost

bei Bezugspersonen
Impulskontrolle
gelingt, wenn
Bezugsperson

dauerhaft in der Ndhe

ist oder regulierend
eingreift.

Teilhabeziel

Wasist der Wunsch/
das Ziel der Person?

Herr G. beruhigt sich
bei Anspannungin
Gruppen durch
begleitende
Regulation Uberdas

Betreuungspersonal
der Wohnstatte.

Abgeleitete
MaBnahmen, damit
Teilhabe gelingt

W as braucht der
Mensch, welche
MaBnahmen werden
verabredet...

Standiger Sichtkontakt
zur Bezugsperson
(unsichere
Objektpermanenz)
muss sichergestellt
werden:

Scheibe in die Tur des
Betreuungszimmers
einsetzen;

ZimmertUr nachts offen
lassen;

Mehrmals t&aglich 1:1
Begleitung zur
stellvertretenden
Regulation Uber
Kérperkontakt und
beruhigendes
Sprechen



Bl:

B2:

B3:

B4.

B5:

Spiegeln zum Erreichen von Synergien

HEB-Bogen B1 — B5

Aufnahme und Gestaltung
personlicher sozialer Beziehungen

Selbstversorgung und Wohnen

Arbeit, arbeitsahnliche Tatigkeiten
Ausbildung/Berichtsbogen WfbM

Tagesgestaltung, Freizeit,
Teilnahme am gesellschaftlichen Leben

Umgang mit den Auswirkungen der Beh.

Interne Betreuungsplanung -5 Bereiche
Vorbereitungsbogen BIBay -5 Bereiche

I Wie ich meine sozialen Beziehungen
und mein soziales Umfeld gestalten will

[l Wie und wo ich wohnen will
[l Wie und wo ich arbeiten will

v Was ich in meiner freien Zeit machen will

V Was mir in meinem Leben sonst noch
wichtig ist / Gesundheit



Domane 2 — Umgang mit Bezugspersonen

1. Bezugsperson reguliert. HEB-Bogen Betreuungs-
Er/Sie orientiert sich an den Bezugspersonen. Plan
Ziel: Uber die Prisenz von Bezugspersonen Sicherheit geben
Malnahmen: In kurzen Frequenzen im Alltag Kontakt aufnehmen B1 |

Einen Sessel fiir lhn in den Flur stellen,

auf dem der Klient das Mitarbeiterzimmer sehen kann Bl I

Laminiertes Foto von der Familie als booklet mitgeben B> v
’ - : ’ ’ B4 vV

Filme von Familientreffen aufs Tablet, die er jederzeit anschauen kann

2x pro Schicht sich 10 Minuten nur ganz bei ihm sein (vgl. Mini-Angebote) B4 v

Herr G. wird in Gruppensituationen stets durch eine Bezugsperson begleitet B1 |

3. Fordert Autonomie und zeigt einen starken Willen tiber Sprache, Objekte.
Akzeptiert einfache soziale Regeln. Ansatze von Empathie zeigen sich. Identifiziert sich mit
Vorbildern.

5. Soziale Regeln sind verinnerlicht.

6. Grenzt sich von Bezugspersonen ab.



Erste Erfahrungen bei der Erhebung

* Das Team soll Anamnese und Fragestellungen vor SEED-Erhebung
vorbereiten = Vorab-Auseinandersetzung

* Andere wichtige Akteure auRerhalb des Teams einladen/befragen

* SEED-Erhebung gibt Fallbesprechungen und Teilhabeplangesprachen eine
Struktur und nimmt Ihnen die ,,Beliebigkeit” von Zielen

Moderation achtet auf Zeit und
Moderation achtet auf passende Einordnung der Beobachtungen,

Das Team konkretisiert die allgemeinen Aussagen auf die individuelle
Lebenswelt des Klienten

Im Auswertungsgesprach die MalBnahmen einpflegen und zuordnen

Festgelegte MalBnahmen ,,ploppen” zum Abzeichnen im Tagesplan auf



